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Plano de Acao
Introducao

O Plano de Acao

O presente Plano de Acao 2015/2017 é um documento de planeamento plurianual da
Rede Social do Concelho de Castelo Branco que relne as intervencdes previstas para
este periodo temporal. E estruturado de acordo com os 4 eixos de intervencao
definidos no Plano de Desenvolvimento Social de Castelo Branco 2014/2017 e os 14

subtemas ou objetivos gerais decorrentes dos mesmos:

Eixo n°1 - A Rede Social, somos todos
Funcionamento da rede em rede

Unidades de informacao, formacao e de investigacao

Eixo n°2 - Cidadania, Inclusdo e desenvolvimento social
Migrantes

Criancas e Jovens

Criancas e Jovens em risco

Deficiéncia

Envelhecimento

Vitimas de violéncia doméstica

Dependéncias

Saude Mental

Eixo n°3 - Formacao, Empregabilidade e Insercao Profissional
Sucesso escolar

Jovens e adultos desempregados

Eixo n° 4 - Rede de Servicos e equipamentos
Aproveitamento e remodelacao de equipamentos

Habitacao




Este Plano encontra-se estruturado matricialmente, sendo identificado para cada
objetivo especifico definido nos subtemas (num total de 55), todo o detalhe e
precisao das atividades a desenvolver, metas e resultados a alcancar, parcerias a
envolver para a sua concretizacao e o respetivo cronograma de realizacao.
Paralelamente, integra o plano de monitorizacao e avaliacao, com a apresentacao
dos indicadores a monitorizar para cada objetivo especifico definido que permitem

aferir o grau de concretizacao do Plano.

Por conseguinte, com a apresentacao e realizacao do presente Plano integrado numa
légica de Rede Social, resultado de uma realidade dinamica e multidimensional,
pretende-se integrar as politicas e as medidas aos varios niveis, mediante a
valorizacao e racionalizacao dos recursos e iniciativas locais existentes, a
potenciacdo e rentabilizacdo de todo o trabalho de intervencao, praticas e
conhecimento das entidades e organizacées que formam a parceria no sentido de ir
ao encontro de respostas e solucdes concertadas, eficazes e inovadoras para os

problemas identificados no Diagnostico Social.

Do primeiro objetivo especifico decorrente do Plano de Desenvolvimento Social,
associado ao objetivo geral Potenciar e desenvolver o Funcionamento da rede social -
“Proceder a elaboracdo do diagnostico em 2014” - considera-se realizado. Em

conformidade, estao contemplados todos os objetivos especificos a partir de 2015.




Plano de Acao
Plano de Acao, com Plano de

monitorizacao e avaliacao

Eixo de Intervencao “A Rede Social, somos todos”.

Objetivo Geral: Potenciar e desenvolver o Funcionamento da rede social

Objetivo especifico: Realizar a sua aprovacao no primeiro semestre de 2015

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 ldentificar as Elaboracao, Responsavel: 2015

areas importantes | realizacao, Municipio de

para o Diagnodstico

2- Realizar a
pesquisa respetiva

3 - Pedir de dados
aos parceiros do
CLAS

4- Construir e
realizar o
diagnostico

aprovacao do
diagnostico social
até ao primeiro
semestre de 2015

Castelo Branco
Parceiros:

Nucleo Executivo
CLAS

Indicadores: Grau de contributos dos parceiros; Elaboracdao do diagnostico; Grau de
aprovacao do diagnostico pela rede de parceiros CLAS




Objetivo especifico: Aprovar o PDS e o Plano de acdao em 2015

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - ldentificar os Elaboracao, Responsavel: 2015/2016

eixos de realizacao e Municipio de

intervencao junto aprovacao do Castelo Branco

do CLAS e do N.E. P.D.S. em 2015

2- Elaboracao do
P.D.S./P.A.

3- Apresentacao de
proposta
P.D.S/P.A.. e asua
discussao no CLAS

4- Aprovacao do
P.D.S./P.A.

Parceiros:

Nucleo Executivo
CLAS

Indicadores: Elaboracao do Plano de Desenvolvimento Social e do Plano de Acao;
Grau de aprovacao do Plano de Desenvolvimento Social e do Plano de Acao

Objetivo especifico: Promover as reunioes plenarias e as reunides do nucleo
executivo anualmente (no periodo de 2014-17), definidas conforme o regulamento

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao
1 Promover o bom Realizar as Responsavel: De 2015 a 2017
funcionamento do reunides de CLAS | Municipio de
CLAS e executar as e do N.E. de Castelo Branco
suas deliberacoes acordo com a Lei
em vigor Parceiros:

2-Reunides do N.E.

3- Reuniodes do Clas

Nucleo Executivo
CLAS

Indicadores: n° de reunides do CLAS; n° de reunioes do Nucleo Executivo

Objetivo especifico:
Executivo até 2016

Criar um corpo técnico (parceiros) para apoiar o Nucleo

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - Identificar as Formar um corpo Responsavel: Ao longo de 2015

necessidades técnico através das | Municipio de e 2016

técnicas para
apoiar o N.E.

2 - Promover

instituicées que
permita agilizar as
respostas e
fomentar a partilha

Castelo Branco

Parceiros:




reunioes entre o
N.E. e os técnicos

3- Realizar 2
estudos de forma a
promover uma
maior
conhecimento da
realidade concelhia

de conhecimento
até ao ano de 2016

Nucleo Executivo
CLAS

Indicadores: criacao de um corpo técnico; n° de reunides entre técnicos e o N.E.; n°
de outputs: estudos/projetos realizados

Objetivo especifico: Criar grupos de trabalho tematicos

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - Identificar as Formar grupos de | Responsavel: Ao longo de 2015 e

necessidades trabalho ate 2016 | Municipio de 2016

técnicas do C.L.A.S
e do N.E.

2- Criar e organizar
0s grupos de
trabalhos

3 - Promover
reunioes entre o
N.E. e os grupos de
trabalho

Castelo Branco
Parceiros:

Nucleo Executivo
CLAS

Indicadores: criacao de grupos de trabalho tematicos; n° de reunides realizadas; n°
de outputs: estudos/projetos realizados e reflexdes extraidas dos grupos

Objetivo especifico: Promover uma rede para a inovacao e empreendedorismo social

Atividades Metas e Resultados Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - Aferir as Desenvolver e Responsavel: De 2015 a 2017

necessidades junto estruturar a rede Municipio de

dos parceiros para
promover uma rede
para a inovacao e
empreendedorismo
social

2-Planificar e
identificar os
objetivos e o alcance

para a inovacao e

social

empreendedorismo

Castelo Branco
Parceiros:

Nucleo Executivo
CLAS




deste tipo de rede

3 - Identificar fontes
de financiamento
para este tipo de
rede

Indicadores: criacao da rede; n° de outputs: estudos/projetos realizados e reflexdes

extraidas

Unidades de informacéao, formacao e de investigacao

Objetivo Geral:

Criar unidades de informacao,

formacao,

capacitacao e de

investigacao para melhor conhecimento das realidades locais, nacionais e europeias

Objetivo especifico: Desenvolver e conceber em 2015 novos canais de informacao

entre parceiros

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - reunir com o Conceber através Responsavel: Ao longo de 2015

CLASeN.E. e das tecnologias de | Municipio de

identificar os meios | informacao e Castelo Branco

e modos de comunicacao novas

comunicagao mais
eficazes

2 promover a
implementacao de
novos canais de
informacao

3 -Alimentar e
desenvolver a rede
comunicacional que
promova uma maior
eficiéncia

formas de partilha
de informacao
entre os varios
parceiros do CLAS
até 2016

Parceiros:

Nucleo Executivo
CLAS

Indicadores: n° de novos canais de informacao; n° de projetos concebidos com base
nas tecnologias de informacao e comunicacao




Objetivo especifico: Criar um plano de formacao/ sensibilizacdao de acordo com as
necessidades dos parceiros da rede social até 2016

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - Aferir as Desenvolver até Responsavel: Ao longo de 2015

necessidades 2016 um plano com | Municipio de e 2016

formativas dos
parceiros
(dirigentes,
colaboradores)

2 - ldentificar
fontes de
financiamento para
formacao

3- Planificar e
executar as acoes
de formacao

acoes de formacao
e sensibilizacao de
forma a suprir as
necessidades mais
prementes dos
parceiros

Castelo Branco
Parceiros:

Nucleo Executivo
CLAS

Indicadores: criacao de um plano de formacao; n° de acées; n° de formandos

Objetivo especifico: Realizar 4 estudos (1 por eixo) de acordo com o nlcleo executivo
que permitam conhecer de forma mais profunda e concreta a realidade concelhia e
possibilitar candidaturas ou acdes para debelar novas realidades ( Portugal 2020) até

2017

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - Aferir junto do Realizar 2 estudos | Responsavel: De 2015 a 2017

Nlcleo executivo e | até 2017 Municipio de

do CLAS as
necessidades de
estudos nivel
concelhio

2 -Conceber
matérias para os
propositos do
estudo

3- Realizar o estudo

Castelo Branco
Parceiros:

Nucleo Executivo
CLAS

Indicadores:

N° de estudos realizados




Objetivo especifico: Promover estagios e trabalhos académicos de investigacao - acao
com entidades locais, regionais, nacionais e internacionais

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 Aferir a Criacao de uma Responsavel: De 2015 a 2017

necessidade de bolsa de estagios e | Municipio de

estagios/estudos
de investigacao
acao nas IPSS’'S e
em Associacoes de
Desenvolvimento
ou em Freguesias

2 Realizacao de
parcerias com
instituicoes através
do CLAS e do NE

3 Planificacao de
estudos a realizar

trabalhos
académicos de
investigacao

Castelo Branco
Parceiros:

Nucleo Executivo
CLAS

Indicadores: N° de estagios e trabalhos académicos realizados

10




Eixo n°2: “Cidadania, inclusao e desenvolvimento social”

Migracao

Objetivo especifico: Apoiar 120 migrantes anualmente no preenchimento de
documentos e posto de informacdo para a obtencao de titulos de residéncia em
territorio nacional/ legalizacao junto do SEF

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao
1 - Atendimento e Atender 330 Responsavel: Municipio De 2015 a 2017
encaminhamento imigrantes de Castelo Branco
personalizado dos Parceiros:
emigrantes ACM LP.
CLAS/ rede social
2-Acompanhamento OIM:
dos processos ACT;
IEFP, I.P.;
3 Promover as PSP;
condicoes para uma GNR;
maior inclusao SEF;

Centro Distrital do ISS de
Castelo Branco;

Amato Lusitano-
Associacao de
Desenvolvimento/CLAIl;
Associacoes locais;
Unidade Local de Salde
de Castelo Branco
/Unidade de Cuidados na
Comunidade de Castelo
Branco (UCCCB);

CLDS e RLIS

Indicadores: n° de atendimentos efetuados

11




Objetivo especifico: Criar um plano multicultural com vigéncia de 2016 a 2017

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao
1 -Verificar as Um plano Responsavel: Municipio Entre 2016 e 2017

necessidade dos
emigrantes e das
instituicoes que
trabalham com
este coletivo

2-Criar um corpo
técnico e de
dirigentes para a
realizacao do
plano

3- Desenvolver o
plano e atividades
de acordo com as
necessidades

multicultural até
2017

de Castelo Branco

Parceiros:

ACM I.P.

CLAS/ rede social
OlMm;

ACT;

IEFP, I.P.;

PSP;

GNR;

SEF;

Centro Distrital do ISS de
Castelo Branco;
Amato
Associacao
Desenvolvimento/CLAll;
Associacées locais

Lusitano-
de

Unidade Local de Salde
de Castelo Branco
/Unidade de Cuidados na
Comunidade de Castelo
Branco (UCCCB)

CLDS e RLIS

Indicadores: n° de instituicoes que integram e realizam o plano; n° de reunides
efetuadas para a realizacao do mesmo; criacao do Plano

Objetivo especifico: Criar equipas de mediacao intercultural

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao
1- Promover Manual para a Responsavel: Municipio | Ao longo de 2015

encontros com as
entidades que
trabalham com a
populacao migrante
de forma direta e
indireta

2-Identificar
problematicas e
areas formativas
essenciais para a
mediacao

mediacao
intercultural

de Castelo Branco

Parceiros:

ACM I.P.

CLAS/ rede social
OlM;

ACT;

IEFP, I.P.;

PSP;

GNR;

SEF;

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

e 2016

12




intercultural

3 - Conceber o
manual formativo
para a mediacao
intercultural

Amato Lusitano-
Associacao de
Desenvolvimento/CLAll;
Associacoes locais

Unidade Local de Salde
de Castelo Branco
/Unidade de Cuidados
na Comunidade de
Castelo Branco (UCCCB)

CLDS e RLIS

Indicadores: criacao de equipas de mediacao intercultural; concecao de manual

Objetivo especifico: Criar um Guia de Recursos para técnicos e instituicoes

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao
1- Promover Guia de recursos | Responsavel: Municipio | Ao longo de 2015

encontros com as
entidades que
trabalham com a
populacao migrante
de forma direta e
indireta

2-Identificar
dificuldades e
oportunidades para
a concecao do guia
de recursos para
técnicos e
instituicoes ao nivel
da intercultural

3 Conceber o guia
de recursos para
técnicos e
instituicoes

para técnicos e
instituicoes

de Castelo Branco
Parceiros:

ACM I.P.

CLAS/ rede social
OlIM;

ACT;

IEFP, I.P.;

PSP;

GNR;

SEF;

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;
Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento/CLAll;
Associacoes locais

Unidade Local de Salde
de Castelo Branco
/Unidade de Cuidados
na Comunidade de
Castelo Branco (UCCCB)

CLDS e RLIS

e 2016

Indicadores: n° reunides e encontros; n° de instituicoes intervenientes; criacao do

guia de recursos

13




Objetivo especifico: Criar e realizar trés cursos de formacao por ano na area
multicultural para agentes escolares/associativos ou de referéncia na comunidade
albicastrense até 2017

Atividades

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 -Promover os
cursos no
Concelho de
Castelo Branco

2 -Formar as
turmas

3 - Realizar os
cursos

9 Cursos até 2017

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:

ACM I.P.

CLAS/ rede social
OIM;

ACT;

IEFP, I.P.;

PSP;

GNR;

SEF;

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;
Amato Lusitano-
Associacao de
Desenvolvimento/CLAIl;
Associacoes locais

Unidade Local de Salde
de Castelo Branco
/Unidade de Cuidados
na Comunidade de
Castelo Branco (UCCCB)

CLDS e RLIS

De 2015 a 2017

Indicadores: n° de cursos realizados; n° de formandos

Objetivo especifico: Dinamizar trés cursos de lingua portuguesa para imigrantes
(educacao informal) até 2017.

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao
1 -ldentificar os Realizar 3 cursos | Responsavel: Municipio de | De 2015 a 2017
emigrantes que de lingua Castelo Branco
necessitam de portuguesa Parceiros:
aprender :
pgrtugués ACM 1.P. .
CLAS/ rede social
OIM;
2-Promover os ACT;
cursos de lingua IEFP, I.P.;
portuguesa PSP;
GNR;
3- Formar as SEF;
turmas

Centro Distrital do ISS de
Castelo Branco;

14




Amato Lusitano-
Associacao de
Desenvolvimento/CLAll;
Associacoes locais

Unidade Local de Salde
de Castelo Branco
/Unidade de Cuidados na
Comunidade de Castelo
Branco (UCCCB)

CLDS e RLIS

Indicadores: n ° de cursos realizados; n°® de formandos

Objetivo especifico: Conceber um projeto abarcando as necessidades da comunidade cigana
e a sua inclusao na sociedade

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao

1-Aferir as Realizacao da Responsavel: Municipio Ao longo de 2016

necessidades da candidatura de Castelo Branco e 2017

populacao cigana
para a sua inclusao

2-ldentificar fontes
de financiamento

3- Conceber a
candidatura para a
realizacao do
projeto

Parceiros:

ACM I.P.

CLAS/ rede social
OIM;

ACT;

IEFP, I.P.;

PSP;

GNR;

SEF;

Centro Distrital do ISS de
Castelo Branco;

Amato Lusitano-
Associacao de
Desenvolvimento/CLAIl;
Associacdes locais

Unidade Local de Salde
de Castelo Branco
/Unidade de Cuidados na
Comunidade de Castelo
Branco (UCCCB)

CLDS e RLIS

Indicadores: concecao da candidatura
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Criancas e jovens

Objetivo especifico: Implementar encontros regulares de associacoes até 2017

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao
1 Identificar e Realizar 6 Responsavel: Municipio | De 2015 a 2017

convidar as
associacoes que
trabalham com
criancas e jovens
interessadas em
participar nos
encontros

2- Deferir os temas
dos encontros

3- Realizacao dos
encontros com uma
periocidade a
definir pelos
intervenientes

reunioes entre
associacoes até
2017

de Castelo Branco
Parceiros:

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento;

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de
Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB);
Agrupamentos de
Escolas

Associacao de pais

CLDS e RLIS

Indicadores: n° de encontros realizados; n° de participantes

Objetivo especifico: 1 encontro com periocidade anual multigeracional 2015 a 2017

Atividades

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 - Organizar os
parceiros para a
promocao do
encontro

2- Partilha de
tarefas para o
sucesso do
encontro

3- Execucao do
encontro

Realizar 1 encontro
multigeracional até
2017

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:
Amato Lusitano -
Associacao de

Desenvolvimento;

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de
Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco

Entre 2015 e 2017
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(UCCCB);

Agrupamentos de
Escolas

Associacao de pais

CLDS e RLIS

Indicadores: n° de encontros; n° de participantes

Criancas e jovens em risco

Objetivo especifico: Implementar um programa para medir a eficacia das respostas as
criancas e jovens em situacao de perigo até 2016

Atividades

Metas e
Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 - Promover uma
pesquisa sobre
modelos para medir
a eficacia das
respostas

2- Adaptar/
Idealizar um modelo
para a realidade
concelhia

3- Implementacao
do programa e
afericao do mesmo

Validar e aferir o
programa que
permita aferir as
respostas as
criancas e jovens
em situacao de
risco

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento;

Casa de Infancia e
Juventude;

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de
Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB);

Camara Municipal de
Castelo Branco

Agrupamento de
Escolas e

Associacao de Pais

CLDS e RLIS

Ao longo de 2015 e
2016

Indicadores: implementacao e afericao do programa

17




Objetivo especifico: Realizar encontros trimestrais para as competéncias parentais
com as familias em risco até 2017

Atividades

Metas e
Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 -Criar um plano
de formacao de
competéncias
parentais através
de um diagnostico
de necessidades

2- ldentificar as
familias mais
necessitadas na
aquisicao de
competéncias

3- Promover as
competéncias
através de
encontros
trimestrais para a
parentalidade

4 encontros
trimestrais com as
familias

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento;

Casa de Infancia e
Juventude;

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de
Cuidados na
Comunidade de Castelo
Branco (UCCCB);

Camara Municipal de
Castelo Branco

Agrupamento de
Escolas e

Associacao de Pais

CLDS e RLIS

De 2015 a 2017

Indicadores: n° de encontros realizados; n° de participantes

Objetivo especifico: Envolver os agrupamentos escolares entidades locais e a
comunidade para a defesa dos direitos e garantias das criancas e jovens através de
uma atividade por periodo escolar de 2015 até 2016

Atividades

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 - Promover
encontros
abrangentes dos
atores sociais e
educativos que
participam no
crescimento das
criancas e jovens.

2-Desenvolver a
partilha

Realizar 3
atividades anuais
nos agrupamentos
escolares

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento;

Casa de Infancia e
Juventude;

Centro Distrital do ISS

Ao longo de 2015
e 2016

18




organizativa e de Castelo Branco;
tematica dos
encontros Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de

3- Realizar os Cuidados na

encontros Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB);

Camara Municipal de
Castelo Branco

Agrupamento de
Escolas e

Associacao de Pais

CLDS e RLIS

Indicadores: n° de encontros realizados; n° de participantes

Deficiéncia

Objetivo especifico: Identificar o nUmero de pessoas portadoras de deficiéncia e o

seu tipo até 2016

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - Reunir todos os | Idealizacao e Responsavel: Ao longo de 2015 e

atores sociais e concecéo do Municipio de Castelo | 2016

educativos que instrumento para Branco

trabalham na area | futura aplicacao

da deficiéncia Parceiros:

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

2-Desenvolver um Ministério da
instrumento para a Educacao
identificacao das IEFP;

pessoas portadoras APPACDM;

de deficiéncia Associacao de Apoio a

Crianca do Distrito de
Castelo Branco;
QOutras entidades
publicas e privadas;
Agrupamento de
Escolas;

ACAPO;

Associacao de pais;
Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de

3- Aplicar esse
instrumento

Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB)

Indicadores: criacao do instrumento; grau de cobertura do mesmo
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Objetivo especifico: Desenvolver acdes anuais de sensibilizacao para pais e avos que
tém filhos e netos portadores de deficiéncia de 2015 a 2017

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao
1 -Identificar junto | Promover trés Responsavel: Entre 2015 e 2017

dos parceiros as
maiores
necessidades
parentais

2-Promover junto
dos pais e avos
estes encontros

3- Realizacao dos
encontros

acoes de
sensibilizacao até
2017

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:

Centro Distrital do
ISS de Castelo
Branco;

Ministério
Educacao

IEFP;

APPACDM;
Associacao de Apoio
a Crianca do Distrito
de Castelo Branco;
QOutras entidades
publicas e privadas;
Agrupamento de
Escolas;

ACAPO;

Associacao de pais;

da

Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de
Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB)
CLDS e RLIS

Indicadores: n° de acdes desenvolvidas; n° de participantes

Objetivo especifico: Desenvolver acdes de sensibilizacao na comunidade; o municipio
ter a preocupacao de contar com instituicées que trabalhem direta ou indiretamente
na area da deficiéncia nos seus eventos culturais (p. exemplo, Feira do Azeite, Feira

dos Sabores).

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao

1 - Reunir todos os atores | Promover acoes Responsavel: De 2015 a 2017

sociais e educativos que | de sensibilizacado | Municipio de

trabalham na area da

deficiéncia

2-Calendarizar acOes de
sensibilizacao/divulgacao

nos grandes
eventos
concelhios (p.

exemplo, Feira do
Azeite, Feira dos

Castelo Branco

Parceiros:

Centro Distrital do
ISS de Castelo
Branco;

das instituicées que
trabalham na area da

Sabores).

Ministério da
Educacao
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deficiéncia

3- Promover as acoes
junto da populacao do
concelho

IEFP;

APPACDM;
Associacao de
Apoio a Crianca do
Distrito de Castelo
Branco;

Outras entidades
publicas e
privadas;
Agrupamento  de
Escolas;

ACAPO;
Associacao de pais;
Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade
de Cuidados na

Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB)

Indicadores: n° de acdes desenvolvidas; n° de pessoas abrangidas pelas acées de

sensibilizacao

Objetivo especifico: Potenciar sinergias entre a rede publica de educacao especial
com as IPSS’s que trabalham com criancas e jovens portadores de deficiéncia
mediante um programa de acdes anuais

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao
1 -ldentificar os Promover 6 acoes | Responsavel: De 2015 a 2017
recursos e acoes até 2017 Municipio de Castelo
que possam gerar Branco
partilhas de .
Parceiros:

conhecimento e
afetos

2-Desenvolver com
0s parceiros acoes
que sao transversais
ao nivel da acao

3- Realizar as acoes

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;
Ministério da
Educacao

IEFP;

APPACDM;

Associacao de Apoio a
Crianca do Distrito de
Castelo Branco;
QOutras entidades
publicas e privadas;
Agrupamento de
Escolas;

ACAPO;

Associacao de pais;
Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de

Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
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(UCCCB)

CLDS e RLIS

Indicadores: n° de ac6es desenvolvidas; grau de participacao dos parceiros

Envelhecimento

Objetivo especifico:

Conceber

um plano concelhio e atividades

para o

envelhecimento ativo com o intuito de promover e preservar a qualidade de vida do

idoso, até 2016

Atividades

Metas e
Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 -ldentificar as
necessidade dos
idosos do concelho
de Castelo Branco

2-Criar um corpo
técnico e de
dirigentes para a
realizacao do
mesmo

3- Desenvolver o
plano e atividades
de acordo com as
necessidades

Realizar o plano
concelhio até 2016

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:
Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento
Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de
Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB);

Santa Casa de
Misericordia de Castelo
Branco;

Outras entidades
publicas e privadas
CLDS e RLIS

Ao longo de 2015
e 2016

Indicadores: realizacao do plano; n° de instituicées participantes

Objetivo especifico: Aumentar em 20% o nimero de alunos da Usalbi até 2017

Atividades

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 -Conceber um
programa de
atividades e de
interesses que
possam promover a
USALBI

2-Conceber
atividades nas
varias freguesias

Fomentar o n° de
alunos da USALBI e
difundir as boas
praticas a varias
freguesias do
concelho de
Castelo Branco

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;
Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento
Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de

De 2015 a 2017

22




do concelho

3- Por em pratica
estas boas
praticas.

Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB);

Santa Casa de
Misericordia de Castelo
Branco;

Outras entidades
publicas e privadas
CLDS e RLIS

Indicadores: evolucao do n° de alunos da Usalbi

Objetivo especifico: Incrementar o trabalho em rede no sentido de construir
respostas de proximidade para os idosos mais vulneraveis que envolva pelo menos
35% das IPSS’s que trabalham com este setor da populacao

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao
1 -Identificar as Aumentar a Responsavel: Municipio | De 2015 a 2017

respostas e as
necessidades das
diversas IPSS s

2-Promover um
plano para a
partilha de recursos
das IPSS s

3- Monitorizar a
aplicacao deste
plano

partilha de
servicos até
2017em 25%

de Castelo Branco

Parceiros:
Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento
Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de
Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB);

Santa Casa de
Misericordia de Castelo
Branco;

Outras entidades
publicas e privadas
CLDS e RLIS

Indicadores: grau de envolvimento das
n° de recursos partilhados;

recursos;
partilhados

IPSS’S; criacao do plano de partilha de
percentagem de aumento de recursos

Objetivo especifico : Criar um servico social de proximidade nas freguesias de Castelo Branco

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao
1-ldentificar as Elaborar a resposta | Responsavel: De 2015 a 2017

necessidades das
freguesias e das
[.P.S.S.'se

de um servico
social de
proximidade

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:

23




associacoes das
freguesias e juntas
de freguesia

2- Promover
encontros entre os
varios
intervenientes das
freguesias

3-Elaborar a
resposta de um
servico social de
proximidade

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento
Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de
Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB);

Santa Casa de
Misericordia de

Castelo Branco;
QOutras entidades
publicas e privadas
CLDS e RLIS

Indicadores: n° de encontros promovidos; criacao do servico de proximidade

Violéncia Doméstica

Objetivo especifico: Atender e encaminhar 110 pessoas vitimas de violéncia

domeéstica por ano

Atividades

Metas e
Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 -Atendimento e
encaminhamento
personalizado das
vitimas de violéncia
domestica

2-Acompanhamento
das vitimas de
violéncia doméstica

3 Construcao de
projetos de vida

Atender 330
pessoas vitimas
de violéncia
domeéstica

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento/NAV
PSP

GNR

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Camara Municipal de

Castelo Branco

Unidade Local de Saude
Branco
/Unidade de Cuidados
na Comunidade de

de Castelo

Castelo Branco
(UCCCB);

Centro Hospitalar Cova
da Beira;

Ordem dos Advogados
CLDS e RLIS

De 2015 a 2017

Indicadores: n° de atendimentos; n° de encaminhamentos
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Objetivo especifico: Realizar 2 acbes de sensibilizacdo e prevencao em contextos
especificos por ano, para técnicos e comunidade em geral

Atividades

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1-ldentificar os
grupos que
trabalham
diretamente com
as vitimas de
violéncia
domeéstica

2- Idealizar acoes
que permitam um
maior
conhecimento
destas
problematicas aos
grupos
referenciados
anteriormente

3- Realizar 2 acoes
de sensibilizacao
anualmente

Realizar 6 acoes de
sensibilizacao até
2017

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento/NAV
PSP

GNR

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;
Camara Municipal de
Castelo Branco

Unidade Local de Saude
de Castelo Branco
/Unidade de Cuidados
na Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB);

Centro Hospitalar Cova
da Beira;

Ordem dos Advogados
CLDS e RLIS

De 2015 a 2017

Indicadores: n° de acOes realizadas; n° de participantes

Objetivo especifico:

Lancar 2 campanhas anuais de prevencao da violéncia
domeéstica e de género de 2015 até 2017

Atividades

Metas e
Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 - ldentificar os
publicos alvo para
as campanhas

2- Concecao e
idealizacao das
campanhas

3- Realizacao das
campanhas no
concelho de
Castelo Branco

Realizar 6 acoes
de prevencao até
2017

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento/NAV
PSP

GNR

Centro Distrital do ISS de
Castelo Branco;

Camara Municipal de
Castelo Branco

Unidade Local de Salde
de Castelo Branco
/Unidade de Cuidados na
Comunidade de Castelo
Branco (UCCCB);

Centro Hospitalar Cova
da Beira;

De 2015 a 2017
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Ordem dos Advogados
CLDS e RLIS

Indicadores: n° de acOes realizadas; n° de participantes

Objetivo especifico: Criar estruturas de Acolhimento para vitimas, incluindo respostas

de emergéncia

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao
1 - Verificar as Criar uma unidade | Responsavel: Entre 2015 e 2017

fontes de
financiamento

2- Disponibilidade
das instituicoes
para a realizacao
deste unidade

3-Proceder a
candidatura para a
realizacao desta
unidade

de acolhimento
para vitimas

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento/NAV
PSP

GNR

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;
Camara Municipal de
Castelo Branco

Unidade Local de
Saude de Castelo
Branco /Unidade de
Cuidados na
Comunidade de
Castelo Branco
(UCCCB);

Centro Hospitalar

Cova da Beira;
Ordem dos Advogados
CLDS e RLIS

Indicadores: criacdao da unidade de acolhimento de emergéncia

Dependéncias

Objetivo especifico: Criar um programa anual de prevencao junto das escolas de
varios niveis de ensino (agrupamentos escolares, escolas profissionais, e IPCB até

2017)

Atividades

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 - Reunir com os
agrupamentos
escolares e escolas
profissionais
identificar as
necessidades nesta
tematica

Conceber e
implementar um
programa de
prevencao até
2017

Municipio de Castelo
Branco

SICAD - CRI e outras
entidades publicas e
privadas locais e
nacionais

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento

Entre 2015 e 2017
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2 Criar um
programa com
atividades que
levem a prevencao
em relacao as
dependéncias

3- Promover a
aplicacao do
programa nas
escolas

CLDS e RLIS

Indicadores: criacao de um programa de prevencao; n° de acles realizadas nas
escolas; n° de participantes no programa

Objetivo especifico: Implementar 1 acao de formacao de carater anual para os varios
atores que atuam junto do cidadao (toxico)dependente de 2015 a 2017

Atividades

Metas e
Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 -ldentificar as
necessidades
formativas

2- Promover a Acao
de formacao

3- Realizar a acao
de formacao

Realizar 3 acoes
de formacao junto
dos respetivos
atores

Municipio de Castelo
Branco

SICAD - CRI e outras
entidades publicas e
privadas locais e
nacionais

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento
CLDS e RLIS

De 2015 a 2017

Indicadores: n° de acdes de formacao; n° de formandos

Objetivo especifico:

Aumentar a reinsercao do cidadao (toxico)dependente até 2017

Atividades:

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1-ldentificar as
dificuldades
concelhias para a
reinsercao do
cidadao
(toxico)dependente

2-Reunir
instituicoes que
trabalhem nesta
area de forma

Criacao de uma
rede de suporte
para a reinsercao
do cidadao
(toxico)dependente

Municipio de Castelo
Branco

SICAD - CRI e outras
entidades publicas e
privadas locais e
nacionais

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento
CLDS e RLIS

De 2015 a 2017
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direta e indireta

3- Desenvolver uma
rede que promova
novas sinergias
para uma maior
insercao social do
cidadao
toxicodependente

Indicadores: criacao da rede; evolucao de cidadaos (toxico)dependentes reinseridos

Saude Mental

Objetivo especifico: Criar uma unidade para cidadaos portadores de doenca mental

até 2017

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 -Aferir a Realizar um estudo | Responsavel: De 2015 a 2017

necessidade dessa
unidade

2 - Verificar as
fontes de
financiamento

3- Disponibilidade
das instituicoes para
a realizacao deste
unidade

que permita
verificar a
necessidade deste
tipo de unidade no
Concelho de
Castelo Branco até
2017

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:
IPSS s

Centro Distrital do
ISS de Castelo
Branco;

Ministério da Salude
Outras entidades
publicas e privadas
do concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: realizacao de estudo; conclusdes da necessidade da valéncia; criacao da

unidade

Objetivo especifico: Formar um grupo de partilha e de ajuda para os familiares até

2017

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 -Identificar as Ter até ao Ultimo | Responsavel: Entre 2015 e 2017

familias que
necessitam de
apoio e de partilha
de experiencias de
forma a obter uma

trimestre de 2017
um grupo de
partilha

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:
IPSS s
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maior qualidade de
vida

2-Formar os futuros
mediadores do

grupo

3 - organizar e
formar o grupo de
familias

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Ministério da Saude
Outras entidades
publicas e privadas do
concelho de Castelo
Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: criacao do grupo; n° de participantes

Eixo 3 - “Formacao, empregabilidade e insercao profissional”

Sucesso escolar

Objetivo especifico: Potenciar a rede de estruturas e de valéncias dos agrupamentos
escolares e das IPSS s, que envolva 35% dos intervenientes na area da infancia e da

juventude

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 -ldentificar os Aumentar em 25% a | Responsavel: De 2015 a 2017

técnicos e as
estruturas que
possam ser
partilhadas por
outras instituicoes

2- Promover um
plano de partilha de
recursos técnicos e
materiais

3- Aplicacao do
plano e a sua
constante
monotorizacao

partilha de saberes,
de estruturas e de
equipamentos até
2017

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:
Agrupamento
escolares

IPSS’s

Centro Distrital do
ISS de Castelo
Branco;

Outras entidades
publicas e privadas
do concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: grau de envolvimento dos intervenientes da rede; n° de acoes
desenvolvidas em rede; criacao de um plano de partilha; grau de evolucao da
partilha de saberes, estruturas e de equipamentos
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Objetivo especifico: Desenvolver um programa piloto para o empreendedorismo
sustentavel e para criatividade até 2017

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao
1 -Investigar Conceber e aplicar | Responsavel: Entre 2015 e 2017

programas
aplicados sobre
esta tematica e as
suas boas praticas

2 -Construir o
programa desta
tematica

3- Aplicar o
programa numa
turma-piloto e
aferir os seus
resultados praticos
e teoricos

0 programa numa
turma piloto até
2017

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:
Agrupamento
escolares

IPSS’s

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Outras entidades
publicas e privadas do
concelho de Castelo
Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: construcao e aplicacao do programa

Objetivo especifico: Criar uma resposta social sustentavel a longo prazo para criancas
e jovens com dificuldades de aprendizagem e com parcos recursos financeiros até

2017

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao

1 --Aferir a Até 2017 ter uma | Responsavel: Entre 2015 e 2017

necessidade dessa
unidade

2 - Verificar as
fontes de
financiamento

3- Disponibilidade
das instituicdes para
a realizacao deste
unidade

resposta para este
tipo de criancas e
jovens

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:
Agrupamento
escolares

IPSS’s

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Outras entidades
publicas e privadas
do concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: conclusdes da necessidade da valéncia; n° de instituicoes que
participaram para aferir a necessidade; criacao da resposta
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Emprego, Empreendedorismo e Formacao Profissional

Objetivo especifico: Desenvolver um programa de empreendedorismo para jovens e
adultos em situacao de desemprego até 2017

Atividades Metas e Resultados Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - Estudar varios Ter um programa de | Responsavel: Entre 2015 e

programas de empreendedorismo Municipio de 2017

empreendedorismo para jovens e adultos | Castelo Branco,

aplicados a estes até 2017 I.E.F.P.

grupos populacionais Parceiros:

" CEl;
2-Promover reunioes Agrupamentos
com diversos escolares

parceiros e técnicos
para aferir as
maiores necessidades
e dificuldades ao
nivel do emprego,
criacao de negocio

3 - Idealizar e
conceber o programa
de
empreendedorismo
de acordo com a
nossa realidade
concelhia

Escolas Profissionais
Outras Associacoes
Locais e
empresariais no
concelho de Castelo
Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: n° de programas estudados; n° de reunides realizadas, n° parceiros e a

realizacao do programa

Objetivo especifico: Aumentar o nUmero de estagios até 2017

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao

1 - Identificar Aumentar nimero | Responsavel: De 2015 a 2017

estatisticamente o de estagios até Municipio de Castelo

nimero de estagios | 2017 Branco, I.E.F.P.

por area cientifica e o

profissional EEIrFelros.

realizados no Agr’upamentos

concelho de Castelo escolares

Branco nos ultimos
anos

2- Auscultar
parceiros e entidades
empresariais sobre as
necessidades e as

Escolas Profissionais
Outras Associacoes
Locais e empresariais
no concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS
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perspetivas de
futuros empregos

3- Aumentar a
visibilidade dos
varios programas
para a promocao de
emprego

Indicadores: evolucao do n° de estagios

Objetivo especifico: Aumentar o aproveitamento em cursos de formacao profissional

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - Identificar Aumentar o Responsavel: Entre 2015 e

estatisticamente o | aproveitamento até | Municipio de Castelo | 2017

grau de 2017 Branco, I.E.F.P.

aproveitamento dos o

cursos de formacao Eaélr,ce]ros'

profissional Agr’upamentos

realizados no escolares

concelho de Castelo
Branco nos ultimos
anos

Escolas Profissionais
Outras Associacoes
Locais e empresariais
no concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: taxa de aproveitamento, n° de alunos inscritos

Objetivo especifico: Aumentar o nimero de alunos na vertente do ensino

profissional

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1- Identificar as Elaboracao de um Responsavel: Entre 2015 e 2017

necessidades dos | manual de boas Municipio de Castelo

alunos e das praticas Branco, I.E.F.P.

empresas e do ,

setor social do Parceiros:
CEl;

Concelho de Agrupamentos

Castelo Branco escolares

2- Promover
encontros entre
todas as entidades
formativas

3- Promover a
elaboracao de um
manual de boas
praticas inter e
intra institucionais

Escolas Profissionais
Outras Associacoes
Locais e empresariais
no concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS
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para o0 sucesso no
ensino profissional

Indicadores: n° de encontros realizados; elaboracdo do manual de boas praticas

Objetivo especifico: Promover um maior

concelho de Castelo Branco

desenvolvimento e a

sustentabilidade do

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao
1-Promover Identificar fontes Responsavel: Entre 2015 e 2017

encontros com os
associacoes de
empresarios, de
IPSS’s e de ONG s

2-Desenvolver
estratégias
conjuntos para o
desenvolvimento e
sustentabilidade do
concelho de
Castelo Branco

3-ldentificar fontes
de financiamento
para projetos para
alcancar este
objetivo

de financiamento

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:

I.E.F.P.

CEl;

Agrupamentos
escolares

Escolas Profissionais
Outras Associacoes
Locais e empresariais
no concelho de
Castelo Branco
CLDS e RLIS

Indicadores: n° de encontros realizados; n° de estudos realizados
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Objetivo especifico: Desenvolver circuitos curtos de producao, comercializacao e
consumo que permitam uma maior sustentabilidade das instituicoes da Economia

Social

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1-ldentificar Concecao da Entre 2015 e 2017

produtores plataforma para o | Responsavel:

institucionais e
locais e potenciais

comeércio e troca
de produtos

Municipio de Castelo
Branco

circuitos curtos de
comercializacao e
consumo.

2-Verificar fontes
de financiamento
para a criacao de
uma plataforma
logistica para a
economia social

3-Conceber
plataforma para
comeércio e troca
de produtos

Parceiros:

I.E.F.P.

CEl;

Agrupamentos
escolares

Escolas Profissionais
Outras Associacoes
Locais e empresariais
no concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: n° de produtores individuais e institucionais identificados; concecao da

plataforma

Eixo 4 - “Rede de Servicos e Equipamentos”

Objetivo  especifico: Remodelar 1 equipamento para apoiar doencas

neurodegenerativas (deméncias) até 2017

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 -ldentificar a Até 2017 apurar a | Responsavel: Entre 2015 e

populacao concelhia
portadora de
deméncias e ou
doencas
neurodegenerativas

2-Promover reunioes

entre o promotor da
resposta e os varios
parceiros

3- Conceber e realizar

necessidade deste
equipamento para
o Concelho de
Castelo Branco

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:
Santa Casa da
Misericordia de
Castelo Branco;

IPSS s
Centro Distrital do

ISS de Castelo
Branco;

2017
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um estudo que
sustenta o pedido de
aumento do nimero
de camas

Ministério da Saude

Outras entidades
publicas e privadas
do concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: realizacao de estudo que permita identificar esta necessidade, n°

reunioes realizadas

Objetivo especifico: Aumentar o niUmero de camas nos cuidados continuados

integrados

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 -Identificar a Até 2017 ter um Responsavel: Entre 2015 e 2017

populacao com
necessidade de
integrarem a rede
de cuidados
continuados

2-Promover
reunides entre o
promotor da
resposta e os varios
parceiros

3- Conceber e
realizar um estudo
que sustenta o
pedido de aumento
do numero de
camas

estudo que permita
aferir a
possibilidade do
aumento do nimero
de camas em
cuidados
continuados

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:
Santa Casa da
Misericordia de
Castelo Branco;

IPSS’s

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

Ministério da Saude
Outras entidades
publicas e privadas
do concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: realizacao de estudo que permita identificar esta necessidade; evolucao
do n° de camas nos cuidados continuados integrados

Objetivo especifico: Potenciar a resposta de apoio domiciliario até 2015

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao
1 -ldentificar as Aumentar o apoio | Responsavel: Ao longo de 2015

necessidades da
populacao que
necessita deste tipo
de resposta

domiciliario em
10% até 2015

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:
Santa Casa da
Misericordia de
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2- Promover
encontros entre os
varios parceiros que
promovam este tipo
de resposta

3- Identificar as
reais necessidades e
promover o
envelhecimento
ativo

Castelo Branco;
IPSS’s

Centro Distrital do
ISS de Castelo
Branco;

Ministério da Saude
Outras entidades
publicas e privadas
do concelho de
Castelo Branco

CLDS e RLIS

Indicadores: realizacao de estudo que permita identificar esta necessidade; grau de

aumento das respostas de apoio domiciliario

Habitacao

Objetivo especifico: Desenvolver um programa piloto de Residéncias partilhadas até

2017

Atividades Metas e Resultados | Parcerias / Cronograma
Coordenacao

1 - Identificar Até 2017 ter um Responsavel: Entre 2015 e 2017

quantas pessoas ou
coletivos necessitam
de residéncias
partilhadas

2- Promover
encontros com
instituicoes
interessadas em
promover este tipo
de resposta

3- Estudar fontes de
financiamento e o
enquadramento
legal das
Residéncias
partilhadas

estudo que
permita aferir a
importancia deste
equipamento

Municipio de Castelo
Branco

Parceiros:
Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

IPSS’S

Amato Lusitano -
Associacao de
Desenvolvimento

CLDS e RLIS

Indicadores: realizacao de estudo que permita identificar esta necessidade; n° de

encontros realizados
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Objetivo especifico: Criar um programa piloto de ajudas técnicas para cidadaos que
tenham reduzida mobilidade ou que estejam em apoio domiciliario até 2017

Atividades

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 -Realizar um
levantamento das
pessoas que
necessitam de
apoio de ajudas
técnicas

2 - Identificar
fontes de
financiamento, e
promover parcerias
para a concecao e
realizacao do
programa

3- Criar o programa
e o0 seu
regulamento

Até 2017 verificar
a importancia
deste programa e a
sua aplicabilidade

Responsavel: Municipio

de Castelo Branco
Parceiros:

Centro Distrital do ISS
de Castelo Branco;

IPSS’S
Amato Lusitano -
Associacao de

Desenvolvimento

CLDS e RLIS

Entre 2015 e
2017

Indicadores: n° de parcerias envolvidas; apuramento de dados e conclusdes que
permitam identificar a pertinéncia do programa

Objetivo especifico: Promover e conceber um programa habitacional de
requalificacao para fixar populagdes jovens nas freguesias rurais até 2017

Atividades

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 -ldentificar fontes
de financiamento
para a
requalificacao
habitacional

2-Promover
parcerias que
possibilitem uma
maior agilizacao da
requalificacao da
habitacao para
jovens

3- Realizar
levantamento das
necessidades
habitacionais dos
jovens nas
freguesias

Realizar um
programa
habitacional para
jovens nas
freguesias rurais
até 2017

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:
IPSS’S
Amato Lusitano -

Associacao de
Desenvolvimento’

CLDS e RLIS

Entre 2015 e 2017

Indicadores: concecao do programa habitacional
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Objetivo especifico: Identificar percursos e edificios para mobilidade total

Atividades

Metas e Resultados

Parcerias /
Coordenacao

Cronograma

1 - Identificar
normas vigentes
para edificios e
percursos e
edificios de
mobilidade total

2-Organizar um
grupo de trabalho
para a
identificacao dos
percursos e
edificios
mobilidade total

3- Promover a
mobilidade total
apresentando
percursos e
edificios com esse
desiderato

Garantir até 2017 o
levantamento dos
edificios com
mobilidade total

Responsavel: Municipio
de Castelo Branco

Parceiros:
IPSS’S
Amato Lusitano -

Associacao de
Desenvolvimento

CLDS e RLIS

Entre 2015 e 2017

Indicadores: criacao do grupo de trabalho; n° de edificios de mobilidade total;
levantamento efetuado e apresentado

Objetivo especifico: Aumentar o niUmero de casas para habitacdo social até 2017

Atividades Metas e Parcerias / Cronograma
Resultados Coordenacao

1 -Identificar o Aumentar o Responsavel: Municipio | Entre 2015 e 2017

numero de fogos namero de de Castelo Branco

necessarios para
habitacao social

2-Adquirir e
requalificar casas
para esse efeito

3- Desenvolver um
programa para a
habitacao social

habitacoes sociais
em 10 %

Parceiros:

IPSS’S

Amato Lusitano -
Associacao de

Desenvolvimento

CLDS e RLIS

Indicadores: evolucao do n° de novas casas para habitacao social

38




