
SABORES E SABERES DA REGIÃO
TASQUINHAS    ARTESANATO

ROTA GASTRONÓMICA    MÚSICA

16H00  À CONVERSA SOBRE “ALIMENTAÇÃO E SAÚDE”
  DR. EDUARDO PEREIRA, MÉDICO
  PAULO CARVALHO, AGRICULTOR

16H30  ASSOCIAÇÃO SQUALIUS COM O RANCHO
  FOLCLÓRICO DOS ESCALOS DE CIMA
  PALCO SECUNDÁRIO
17H00  À CONVERSA SOBRE “MEL DA BEIRA BAIXA DOP ”
  VALORIZAR O TERRITÓRIO
  HUGO CALDEIRA, MELTAGUS
  TERESA PAIS COELHO, QUALIFICA
  ODETE GONÇALVES, MELTAGUS
  OFÉLIA DOS ANJOS,  IPCB
  RESTAURANTE LOCAL

17H00  NOVAS TENDÊNCIAS DO TURISMO
  TERESA FERREIRA, TURISMO DE PORTUGAL

18H00  APRESENTAÇÃO DA ROTA GASTRONÓMICA
  LEOPOLDO RODRIGUES, PRESIDENTE
  DA CÂMARA MUNICIPAL DE CASTELO BRANCO
  CARLOS MOURA, PRESIDENTE DA AHRESP

18H00  O PAR PERFEITO: QUEIJOS DA BEIRA BAIXA DOP
  & VINHOS DA BEIRA INTERIOR
  DEMONSTRAÇÃO DE COZINHA
  MARIA CALDEIRA SANTOS, CHEFE E PROPRIETÁRIA
  PRODUTOR DE QUEIJO
  CVR BEIRA INTERIOR
19H00  BANDA FILARMÓNICA DO LOURIÇAL DO CAMPO
  PALCO SECUNDÁRIO

19H00  O MUNDO DO QUEIJO, UMA INTRODUÇÃO
  ENTREVISTA
  AIDA SEQUEIRA
20H30  A CRIATIVIDADE E OS OFÍCIOS
  DEMONSTRAÇÃO DOS OFÍCIOS DA REGIÃO
  AZULEJARIA | NUNO GONÇALVES
22H00  RODRIGO LOURENÇO
00H00 JAIME’S BAND

6 SET. 26 | DOMINGO

09H00 CAMINHADA “SABORES DE PERDIÇÃO”
10H00  ABERTURA DO EVENTO
11H00  ADÁGIOS E GASTRONOMIA DE ALCAINS
  ESPAÇO EM NOME DA BEIRA
11H30  À CONVERSA SOBRE “LANCHES
  SAUDÁVEIS, ALIMENTAÇÃO DOMÉSTICA, SAÚDE
  E FAMÍLIA”
  DR. EDUARDO PEREIRA, MÉDICO
  DRª. FILOMENA PEREIRA, NUTRICIONISTA
  SOPHIE DE JONG & FILIPE, THE FARMING CHEF’S

12H30  GRUPO DE DANÇAS E CANTARES
  DA BEIRA BAIXA
  PALCO SECUNDÁRIO
13H00  OS SABORES DO TERRITÓRIO E DA ESTAÇÃO
  DEMONSTRAÇÃO DE COZINHA
  ANA BATISTA E ROBERTO LOPES, CHEFES E PROPRIETÁRIOS

16H00  UM FIO DE MEMÓRIA
  DEMONSTRAÇÃO DE PASTELARIA
  CRISTIANO LOURO, CHEFE DE PASTELARIA

16H30  GRUPO DE KAVAQUINHOS
  DE SOBRAL DO CAMPO
  PALCO SECUNDÁRIO
17H30  TEATRO INFANTIL
  PALCO PRINCIPAL
19H30  ORQUESTRA TÍPICA ALBICASTRENSE
  PALCO SECUNDÁRIO
20H30  A CRIATIVIDADE E OS OFÍCIOS
  DEMONSTRAÇÃO DOS OFÍCIOS DA REGIÃO
  CERAMISTA | JOÃO ROBALO
21H30  SINFONIETTA DE CASTELO BRANCO,
  CONSERVATÓRIO REGIONAL DE CASTELO
  BRANCO E ESCOLA PROFISSIONAL
  DO CONSERVATÓRIO DE CASTELO BRANCO

3 SET. 26 | QUINTA-FEIRA

12H00  ABERTURA DO EVENTO
17H30  O BARDO DA GARDUNHA
  PALCO SECUNDÁRIO
18H00  INAUGURAÇÃO OFICIAL
18H30  À VOLTA DOS NOSSOS SABORES
  CONFEÇÃO DE PRATO TÍPICO DA REGIÃO
  MARIA CALDEIRA SANTOS, CHEFE E PROPRIETÁRIA

  À CONVERSA SOBRE “O TERRITÓRIO”
  OLGA CAVALEIRO, INVESTIGADORA
  FERNANDA BOTELHO, HERBALISTA

22H00  CORDINHAS DA BEIRA BAIXA

4 SET. 26 | SEXTA-FEIRA

12H00  ABERTURA DO EVENTO
15H00  À CONVERSA SOBRE “PEIXE DO RIO”
  LEONEL BARATA, BEM AMANHADO CONSERVAS
  OLGA CAVALEIRO, INVESTIGADORA
  ANDRÉ RIBEIRO, PESCADOR DE PEIXE DO RIO
  MARGARIDA REGO, CHEFE DE COZINHA

16H00  À CONVERSA SOBRE "CULINÁRIA
  PARA A DISFAGIA”
  JOÃO SÁ, CHEFE E PROPRIETÁRIO
  JOANA SANTOS, TERAPEUTA DA FALA
  BRUNO LEITE, PROFESSOR UNIVERSITÁRIO

16H00  CONFERÊNCIA: A GESTÃO DO RESTAURANTE
  PARA EMPRESÁRIOS E INTERESSADOS
  RAFAEL VENTURA, GESTOR DE RESTAURANTES

16H30  ART' NAIF
  PALCO SECUNDÁRIO
17H00  À VOLTA DOS NOSSOS SABORES 
  CONFEÇÃO DE PRATO TÍPICO DA REGIÃO
  LUÍS CAPELO, CHEFE E PROPRIETÁRIO

  À CONVERSA SOBRE “BORREGO MERINO
  DA BEIRA BAIXA”
  RICARDO ESTRELA, OVIBEIRA

18H00  CONCURSO DE QUEIJO
  E ENTREGA DE PRÉMIOS
  CATAA, CENTRO DE APOIO TECNOLÓGICO AGRO ALIMENTAR 
19H30  TIGELADA E BACALHAU À ASSIS
  DEMONSTRAÇÃO DE COZINHA
  MATEUS FREIRE, CHEFE DE COZINHA

19H30  RANCHO FOLCLÓRICO “OS LOUREIROS”
  DA LARDOSA
  PALCO SECUNDÁRIO
20H30  BANDA FILARMÓNICA CIDADE CASTELO BRANCO
  PALCO SECUNDÁRIO
20H30  A CRIATIVIDADE E OS OFÍCIOS
  DEMONSTRAÇÃO DOS OFÍCIOS DA REGIÃO
  AZULEJARIA | LUÍS MACEDO
21H30  VIOLA BEIROA
23H00  JAFUIPEDRO

5 SET. 26 | SÁBADO

09H00 MERCADO MUNICIPAL
  FRANCISCA DIAS, CHEFE DO ANO 2026 E PROPRIETÁRIA

10H00  ABERTURA DO EVENTO
12H00  GRUPO DE CANTARES “OS LOUREIROS”
  DA LARDOSA
  PALCO SECUNDÁRIO
12H30  OS SABORES DO NOSSO MERCADO
  DEMONSTRAÇÃO DE COZINHA
  FRANCISCA DIAS, CHEFE DO ANO 2026 E PROPRIETÁRIA

ESPAÇO SABORES      ESPAÇO SABERES        ESPAÇO CONHECIMENTO
TENDA                  ARTESANATO                SALA POLIVALENTE DO CCCCB


