REGRAS E NORMAS DE ATL/CAMPOS DE FERIAS DA
CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO BRANCO

Nota Justificativa

A organizacao de campos de férias e ATL destinados a criancas e jovens é uma das atividades
centrais da politica do municipio de Castelo Branco na area da juventude e procura proporcionar
uma ocupacao saudavel dos seus tempos livres, onde a educacao pela arte e cultura, as
componentes desportivas e ambientais tém um papel fundamental no estimulo a aquisicao de
novas aprendizagens e descobertas, promovendo assim o conhecimento e o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais, mas também habitos e praticas de vida saudavel.

Ao abrigo e nos termos do art. 241° da Constituicao da Republica Portuguesa, do art. 13°, n.° 1,
alineas d) e f), da Lei n.° 159/99, de 14 de setembro, do art. 64°, n.° 7, alinea a), da Lei n.° 169/99,
de 18 de setembro, republicada pela Lei n.° 5-A/2002, de 11 de janeiro, e do art. 13°, n. 1, do
Decreto-Lei n.° 32/2011, de 7 de marco, é elaborado o presente documento dos Campos de Férias.

Objeto

- O presente documento estabelece as regras gerais a observar nos Campos de Férias e ATL
organizados pelo municipio de Castelo Branco.

- Arealizacao de campos de férias/ATL consiste em proporcionar, durante um periodo determinado,
um programa organizado de caracter educativo, cultural ou artistico, desportivo e recreativo.
- A dinamizacao de atividades de ocupacao de tempos livres visa atingir os seguintes objetivos:

Apoiar as familias nos periodos de pausa letiva, ao nivel da ocupacao dos tempos livresdos seus
filhos.

Proporcionar as criancas e jovens atividades de tempos livres, que permitam umdesenvolvimento
saudavel e integral.

Artigo 2.°
Destinatarios

Os campos de férias/ATL sao iniciativas destinadas exclusivamente a criancas e jovens entre os 6
e 0s18 anos, ATL dos 6 anos aos 12 anos (data da inscricao) Campo de férias dos 13 anos aos
17 anos (na data da inscricao) que residem ou frequentam um estabelecimento de ensino do
concelho de Castelo Branco.



Artigo 3.°

Entidade responsavel pela promocao e organizacao do Campo de Férias

1 - Constituem direitos da Autarquia:

a)

b)
c)

d)

e)

A Autarquia, enquanto entidade responsavel pela promocao e organizagao do campo de
férias, tem o direito de exigir o cumprimento do presente documento com vista ao bom
funcionamento do campo de férias.

Selecionar o pessoal técnico, nomeadamente o coordenador e os monitores;
Definir as atividades a desenvolver, a sua calendarizacao e localizacao.

Aceitar a inscricao dos participantes quando todos documentos e informagdes sejam
entregues pelos encarregados de educacao.

A nao responsabilizacao pelo extravio ou deterioracao de vestuario e artigos de valor
levados pelos participantes.

2 - Constituem deveres da Autarquia:

a)

b)

d)

e)

f)

g

h)

)

Assegurar o acompanhamento permanente dos participantes;

Fazer cumprir o programa delineado e aprovado, salvo por razées de ordem técnica,
meteorolagica ou de forgca maior.

Informar o delegado de salide, as entidades policiais e o corpo de bombeiros do municipio, da
realizacao do mesmo, com uma antecedéncia minima de quarenta e oito horas face ao
inicio das respetivas atividades, devendo ainda fornecer-lhes indicacao clara da respetiva
localizacao e calendarizacao.

Efetuar o seguro de acidentes pessoais, nos termos da lei.

Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes das normas de saude, higiene e
seguranca.

Assegurar instalacoes.

Garantir o transporte e as refeicoes de acordo com o definido no programa do campo de
férias/ATL.

Assegurar a existéncia de espaco e meios seguros adequados ao desenvolvimento das
atividades.

Disponibilizar durante todo o periodo do campo de férias/ATL, através do seu
coordenador, documentos atualizados nos quais constem o plano de atividades, o projeto
pedagoégico ede animacao e apdlices de seguros obrigatorias e ficha de inscricaode cada
participante.

Garantir a presenca de: um monitor para cada seis participantes nos casos em que a idade
destes seja inferior a dez anos; um monitor para cada dez participantes nos casos em que
as idades destes estejam compreendidas entre os dez e dezoito anos;



Artigo 4.°

Inscricoes

1 - Ainscricao nos campos de férias/ATL é efetuada através de formulario proprio e tem de ser
efetuada nos periodos e locais definidos para o efeito.

2 - Ainscricao so é aceite quando estiver devidamente preenchida;

3 - Alinscricao so é validada com a presenca obrigatéria do encarregado de educacgao na reuniao
de acolhimento (com data a definir);

4 - No ato da reuniao de acolhimento deverao ser entregues os seguintes documentos:

a) Fotocopia do cartao de cidadao ou outro documento identificativo do encarregado de
educacao e do participante.

b) Termo de responsabilidade assinado pelo encarregado de educacao.

c¢) Declaracao a autorizar a ida para casa (sozinho ou com pessoa autorizada) assinada pelo
encarregado de educacao.

5 - As fichas de inscricao sao numeradas de acordo com a ordem de entrega. Apos o limite maximo
de inscricoes, as restantes passam a constar de uma lista de espera, ordenada de igual forma,
sendo as desisténcias preenchidas de acordo com essa ordenacao.

6 - As criancas e jovens tém preferéncia para frequentar apenas uma das semanas podendo ser
chamadas para outras semanas se as vagas nao forem completamente preenchidas .

Artigo 5.°
Direitos e deveres dos participantes
1 - Constituem direitos dos Participantes:

a) Participar em todas as atividades definidas no programa do campo de férias, salvo
indicacao em contrario de um médico ou equiparado.

b) Beneficiar dos seguros previstos na legislacao em vigor.
¢) Seracompanhados pelos monitores em todas as atividades previstas.

d) Transporte de acordo com o programa definido em Plano de Atividades



2 - Constituem deveres dos Participantes:

a)

b)

c)

d)

f)

Cumprir o presente regulamento bem como as instrugoes e orientacoées transmitidas pelos
monitores ou coordenadores.

Cumprir os horarios estabelecidos, para que nao ocorra atraso na programacao, caso
contrario cabera ao encarregado de educacao a responsabilidade de transportar o
participante para o local da atividade.

Conservar em bom estado todo o material utilizado nas atividades, assim como o mobiliario
e edificios utilizados durante o campo de férias.

Usar vestuario e calcado confortavel e adequado as atividades.
Levar material ou equipamento solicitado pelo pessoal técnico (protetor solar, agua, ...)

Fazer todas as atividades previstas no plano de atividades.

Artigo 6.°

Direitos e Deveres do Coordenador

1 - Constituem deveres do coordenador:

a)

b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)

Garantir o funcionamento do campo de férias/ATL, cabendo-lhe a superintendéncia
técnica,pedagogica e administrativa das atividades do campo de férias/ATL.

Elaborar o plano de atividades e acompanhar a sua boa execucao.

Coordenar a acao do corpo técnico.

Assegurar o cumprimento do presente regulamento.

Zelar pela prudente utilizacao dos equipamentos e pela boa conservacao das instalacoes.
Garantir o cumprimento das normas de salde, higiene e seguranca.

Elaborar o relatério final do programa.

Proceder a substituicao de monitores sempre que se preveja falta de um monitor ou
quando se verifiquem falhas no cumprimento das condicoes acordadas para o bom
funcionamento do campo de férias.

2 - Constituem direitos do coordenador:

a)

Determinar as condicoes de exclusao de qualquer participante cuja acao afete o bom
funcionamento do campo de férias ou que apresentem sinais evidentes de doenga pontual.



Artigo 7.°

Direitos e Deveres dos Monitores

1 - Constituem deveres dos monitores:

a)

b)

c)

d)

f)
g)
h)

i)

Acompanhar os participantes durante a execucao do campo de férias/ATL, de acordo
com oprevisto no respetivo plano de atividades.

Coadjuvar o coordenador na organizacao das atividades do campo de férias/ATL e
executar assuas instrucoes.

Acompanhar os participantes durante as atividades, prestando-lhes todo o apoio e auxilio
de que necessitem.

Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de salide, higiene e
seguranca.

Verificar a adequacao e as condicoes de conservacao e de seguranca dos materiais a
utilizar pelos participantes, bem como zelar pela manutencao dessas condicoes.

Informar o coordenador quando algum participante apresentar sinais evidentes de doenca.
Cumprir com os horarios estabelecidos.
Assegurar o cumprimento do presente regulamento.

Participar nas reunioes convocadas pelo coordenador.

2 - Constituem Direitos dos Monitores:

a)

b)

c)

Convocar o coordenador para a realizacao de reuniao para relatar problemas e esclarecer
dividas.

Exigir aos participantes o cumprimento do presente regulamento.

Tomar as refeicoes com os participantes.

Artigo 8.°

Interdicoes

Nao é permitido no campo de férias/ATL:

a)
b)

c)

d)

0 consumo de bebidas alcodlicas ou estupefacientes.
Fumar.

Utilizacao de qualquer tipo de arma, utensilio ou outro instrumento suscetivel de p6r em
causa a seguranca dos outros participantes, dos responsaveis ou das instalacoes.

Medicamentos, exceto nos casos em que o participante se encontre medicado, devendo
nestes casos ser entregue ao coordenador a prescricao médica ou declaracao do
encarregado de educacao.



Artigo 9.°
Cuidados de saude

1 - Em caso de assisténcia médica ou medicamentosa, os monitores responsaveis tomarao as
providéncias necessarias.

2 - Caso se verifique que o participante carece de cuidados médicos, o mesmo devera ser
acompanhado ao Hospital ou Centro de Salde mais proximo, sendo avisado de imediato o
encarregado de educacao.

3 - No ato de inscricao o encarregado de educacao devera informar por escrito quaisquer
condicionantes que existam, nomeadamente quanto a necessidades de alimentacao especifica,
cuidados especiais de salde do participante ou restricoes a atividade fisica.

Artigo 10.°
Desisténcia e interrupcao e cessacao de frequéncia

1 - A participacao da desisténcia devera ser efetuada até 5 dias uteis antes do inicio do
programa, exceto por motivos de satide devidamente justificados.

2 - Nenhum participante devera abandonar o campo de férias/ATL antes do término das
atividades, salvo em situacoes em que estejam devidamente autorizados pelos seus
encarregados de educacao e aceites pelo coordenador.

3 - A saida nao autorizada de um participante constitui motivo de cessacao da participacao no
programa.

4 - O incumprimento do presente regulamento constitui igualmente motivo de cessacao da
participacao no programa.

5 - A recusa de fazer uma atividade exceto com justificacdo médica implica a cessacao da
participacao.

6 - Auséncia sem a devida justificacao médica implica a cessacao da participacao.

Artigo 11.°
Disposicoes finais

As duvidas e omissoes serao objeto de deliberacdo da Camara Municipal, observando-se a
legislacao em vigor sobre campos de férias.



